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UESDA MIKING BOWL

Galletas de Smola con

Find more recipes at Www.us0a. g0V
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Key Nutrients Amount % Daily Value
Makes: 12 Servings

Total Calories 90
Disfrute de los dulces con moderacién. Estas galletas se Ve R 49
hacen con sémola y son rapidas y faciles de preparar. BrEicin 19

Carbohydrates 139
Ingredients . .

Dietary Fiber 0g
aceite antiadherente en aerosol Saturated Fat 15g
1/2 cup margarina
1/2 cup azucar morena (empacada o 1/2 taza de azUcar sodium 60 mg
regular)

1 huevo
1 teaspoon extracto de vainilla
1 cup harina

1/2 teaspoon bicarbonato
1/4 teaspoon sal

1/4 cup sémola seca

1/2 cup pasas

Directions

1. Precaliente el horno a 375 grados F. Rocie una bandeja
de horno con aceite antiadherente en aerosol.

2. En un tazon grande, bata la margarina y el azlcar con
una cuchara de madera hasta que quede cremoso. Afiada
el huevo y la vainilla y mezcle bien.

3. Agregue la harina, el bicarbonato, la sal, la sémola y las
pasas y mezcle bien.

4. Use una cucharita para echar la mezcla en la bandeja
de horno.

5. Hornee durante 8 a 10 minutos o hasta que estén
ligeramente doradas.



